
【登園の目安】 
◎発しんが消失していること 

令和   年  月  日より発症し、  月  日に医療機関『           』 

において風しんと診断されました。 

発しんが消失し、体調が回復しましたので  月  日より登園します。 
 

 

令和   年   月   日         保護者氏名             

保護者記入用 

 

                風しん 登園届 

 

           保育園 園長殿 

 

                       クラス名        園児氏名 

 

 

 

 

 

 

 ◎麻しん（はしか）によく似た症状が出ます。麻しんよりもやや細かいピンク色の発疹が顔や頸に出現し、 

全身へと拡大します。麻しんのように、発しんがくっつかないのが特徴で、約３日間で色素沈着も残さずに 

消失します。耳の後ろや首のリンパ節が腫れて発熱や目の充血を伴うことがあります。 

風しんで一番気をつけなければならないのが、妊娠初期に母体が風しんに感染すると、胎児に感染して 

先天性風しん症候群を発症する危険性があります。低出生体重児、白内障、先天性心疾患、聴力障害、 

小頭症、精神発達遅延等を引き起こします。 

潜伏期間は１６～１８日。感染しやすい期間は発疹出現の７日前から７日後くらいで飛沫により感染します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保護者の皆様へ 

 保育園は、乳幼児が集団で長時間生活を共にする場です。感染症の集団での発症や流行をできるだけ防ぐ 

ことで、一人一人の子どもが健康に生活できるよう、登園の目安を参考に登園届の記入及び提出をお願い 

いたします。 

 

 

                           藤島こりす保育園  藤島くりくり保育園 

  発症日 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

  (０日目) 

月日 ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  

検温 
朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 

夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 

発熱  発熱  発熱  発熱  発熱  発熱  発熱  発熱  発熱 

解熱  解熱  解熱  解熱  解熱  解熱  解熱  解熱  解熱 

発しんの                 

状態         


