
令和   年  月  日より発症し、  月  日に医療機関『           』 

において水痘（水ぼうそう）と診断されました。 

全ての発疹が痂皮（かさぶた）化し、体調が回復しましたので  月  日より登園します。 
 

 

令和   年   月   日         保護者氏名             

【登園の目安】 
◎すべての発しんが痂皮（かさぶた）化していること 

保護者記入用 

 

              水痘（水ぼうそう） 登園届 

 

           保育園 園長殿 

 

                       クラス名        園児氏名 

 

 

 

 

 

 

  ◎発しんが顔や頭部に出現し、やがて全身へと拡大します。発しんは、斑点状の赤い丘疹から始まり、 

水疱（水ぶくれ）となり、最後は痂皮（かさぶた）となります。各段階の発疹が混在するのが特徴で、 

全ての発疹が痂皮（かさぶた）となれば感染性はないと考えられています。 

潜伏期間は１４日～１６日、感染経路は飛沫感染または空気感染です。感染力が強く、免疫のない人は 

ほぼ１００％感染します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保護者の皆様へ 

保育園は、乳幼児が集団で長時間生活を共にする場です。感染症の集団での発症や流行をできるだけ防ぐ 

ことで、一人一人の子どもが健康に生活できるよう、登園の目安を参考に登園届の記入及び提出をお願い 

いたします。 

 

 

                              藤島こりす保育園  藤島くりくり保育園 

  発症日 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

  (０日目) 

月日 ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  

検温 
朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 

夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 

発しんの  水疱(水ぶくれ)  水疱  水疱  水疱  水疱  水疱  水疱  水疱 

状態 痂皮（かさぶた）  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化 

  ８日目 ９日目 １０日目 １１日目 １２日目 １３日目 １４日目  

月日 ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／   

検温 
朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃ 朝    ℃  

夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃ 夕    ℃  

発しんの  水疱  水疱  水疱  水疱  水疱  水疱  水疱   

状態  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化  痂皮化   


